
　当院の物忘れ外来では、認知症の専門医による診断・治療を行っています。
　物忘れ（記憶障害）は認知症のもっとも基本的な症状の一つです。物忘れ
外来では、「年齢による物忘れ」なのか「病気による物忘れ」なのかを診断・
治療を行います。病気による物忘れであっても、早期発見や適切な治療を行
うことによって回復するものもあります。
　具体的には、「日付や時間の感覚が曖昧になってきた」、「同じことを何度も繰り返すようになっ
た」、「意欲がなくなり外出しなくなった」「好きだった趣味などをしなくなった」等の症状がでた
ら早期受診をお勧めします。
　早期に診断や治療を開始することで全体的な見通しを立て、症状軽減及び進行を遅らせること
もあります。

●診療時間
※事前に画像検査（ＣＴ）が必要となります。

相談室　須藤・波田野

※上記症状が一つでもございましたらご相談ください。

症 状 に つ い て

物 忘 れ 外 来 と は

物忘れ外来開始のご案内

♦  家計を管理できない
♦  一人で買い物ができない
♦  買い物で必要なものを必要な分だけ買うことができない
♦  物事の段取りをつけることができない
♦  一人で服を着ることができない
♦  季節・場所等、状況にあった服装を選べない
♦  毎日の入浴を忘れる、又は、嫌がることがある
♦  体を上手に洗えず、一人で入浴することができない
♦  感情や行動、睡眠が不安定 
♦  トイレの水を流し忘れたり、きちんと拭く事を忘れたりする事がある
♦  尿失禁や便失禁がみられる

毎 週 月 曜 日　完 全 予 約 制
ＡＭ９：００ ～ １１：３０／ＰＭ１：３０ ～ ４：３０

2023年7月3日（月）より週１回  「物忘れ外来」を開始します。

TEL 017（729）3330
FAX 017（729）3147青森市大字大谷字山ノ内16番3〒030-0155

青 い 森 病 院社団法人慈恵会

？ ？


